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ynpaBniHHA KOHdikTaMu, emnaTii, KoMaHAHOI poboTn. Po3BUTOK
CniBpo6ITHMUTBA peanisyeTbCs B OCBITHbOMY CepefoBMLLi uyepe3
po6oTy B rpynax, KomaHaHy poboTy, irpu-kBectn, metos «CsiToBe
Kacde» ToLo.

Benuke 3HayeHHA ANa NOAMHW  MAE BMIHHSA  cnpuAMaTH
KOHCTPYKTUBHWUI 3BOPOTHIl 3B'A30K. TOMY HeEO6XiAHO 3 AMUTUHCTBA
po3BMBATU LK HABUUKY, ajXe BOHa JoroMaraE HaB4yaTucs,
a B AOPOC/IOMY XWUTTi — MPOAYKTUBHO MNpautoBaTu. Y 3akniagi ocsitn
YYHi OTpUMYIOTb BIiArYKM Ha CcBOK pobOTy SK Bia neparorie, Tak
i BiA poBecHukiB. Lle BuMarae Biag AiTeln caMOCBIAOMOCTI,
30CepeXKeHHS Ha HaBYaHHi, CaMOPO3BUTKY.

HacTynHoOW  CKIAQA0BOK  XMUTTEBOI  KOMMETEHTHOCTI, 4Ka
BM/JIMBAE Ha AOCATHEHHSA YCNiXy, € TaWM-MeHeaXMeHT — HeobxigHun
ONS  CaMOAMCUMNIHM  Ta A[OCATHEHHS uinen y 3asjanerigb
BU3HA4YeHi TepMiHU. Baxxnneo HaBUMTK AiTen edeKTUBHO YNpaBasaTH
YacoM, 3aBASIKM YOMY BOHM OMAHOBYKOTb BMIHHAMW PpO3CTaBAATU
npiopuTeTM Yy 3aBAAHHAX, AOTPUMYBATUCHA TEPMiHIB Ta YHWKATKU
CTPecoBMX CUTYyaLin.

BaxxnneBMM € onaHyBaHHS iHOOPMaUIMHUMW  TEeXHOMOriaMU
i YAOCKOHA/IEHHA TEXHOJIOMYHMX HaBMYOK YYHIB - HaByaTu
KOPUCTYBATUCA  OCHOBHMMM  iH(OPMaUIHUMK  TexXHosoriaMu,
couianbHMMK, Media- Ta 4OCNIAHUUBbKMMW iIHCTPYMEHTAMM B OHTalH-
i obnanH-pexumax.

MipcymoByoun, BapTO HArosoCUTW, LWO CcaMoMOTMBaUid -
nepwun Kpok Ao popMyBaHHS i pPO3BUTKY XUTTEBOI KOMMNETEHTHOCTI
0COBUCTOCTI Ta AOCSATHEHHS HEK YCMiXy B XUTTI.

NITEPATYPA:
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3. 7 Life Skills for Career Success (And How To Improve Them). URL:
https://www.indeed.com/career-advice/career-development/life-skills.
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OCOBJINBOCTI LIVICTAHLI,IVIHOFO HABYAHHSA
TA IX BMJIUB HA PO3BUTOK MAMBYTHIX NOKOJIIHb

Y peanisx cborogeHHs IHTepHeT cTaB BaX/IMBUM YYACHWUKOM
OCBITHBOIO Mpolecy, TOMYy PiAKICHUI BUKNagay 4YM CTYAEHT 30BCiM
He BMKOPWUCTOBYE iHHOBAUiNHI TeXHOMOrii B HaB4YaHHi. CninkyBaHHS
3 KoOneramu, CTyaeHTaMu Ta ixHiMM 6aTbkaMn y MeceHaxepax,
BUKOPUCTAHHA €NeKTPOHHOI [AOKyMeHTauii, nowykK AoAaTKOBUX
MaTepianis B IHTepHeTi.

CuTyauiqa, Wwo cknanaca B CBiTi 3 NaHAeMIi€E KOpoHasipycy,
a B MnojdanblWoMy i BINCbKOBI Aii, CMOHyKanu opraHu AepXasBHOi

‘© [3eeuybka J1. C., KyyepzaH €. B.
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BflaAN MPUCKOPUTU i TakK iHTEHCUMBHY pO6OTY 3 BMNpOBaAXeHHs, Ta
AKHAMLWBUALIONO OCBOEHHA AWCTAHUIMHOMO HaByaHHA. A6CONOTHO
HOBUM, TMEPCNEeKTUBHUM HAMpPSAMKOM PO3BUTKY CUCTEMU OCBITU
€ 3anpoBafXeHHSs  AUCTAHUIMHOro HaB4YaHHA Ha OCHOBI
3aCTOCYBaHH4 nepenoBmnx neaaroriyHux, nepcrnekTUBHUX
iHpopMaULiNHUX Ta TeNeKOMYHIiKauiMHUX TEXHONOTIR.

He3BaXalun Ha Be/INKY KiNbKiCTb MO3UTUBHUX CTOPiH, fIBHA
nepesara AWCTaHUINHOI OCBITM Haa TpaauuinHow  dopmoto
HaB4YaHHA, cepen HAyKOBLIiB Ta MPaKTUKIB BUHMKaKTb rOCTPi
AMCKYCii Npo Micue Ta posb ui€ei GOpMM HaBYaAHHSA B OCBITHbOMY
npoueci. BucnoenwwTbCa cynepeynuei nornaauv - Big MOBHOrO,
Yy Hanbnuxuih nepcnekTuBi, no4daTKy AMCTaHUINHOI OCBITM [0
06MexXeHOro BUKOPUCTAHHSA 3 ypaxyBaHHSAM KOHKPETHUX YMOB.

BaraTto XTo BBaXae€, WO PO3BUTOK CyYacCHOI OCBITU MOMIAra€ He
B CyuifloMy 3anepeyeHHi TpaauuiiHOi O4YHOi (OpMW HaBYaAHHS,

a B nepexodi Ha HAKICHO HOBWMW CTYMNiHb PO3BUTKY - CTYMiHb
3MilL@HOrO0 HaB4YaHHSA, B paMkax sakoro 6yayTb oOpraHivyHo
iHTEerpoBaHi SK AUCTaHUIMHE HaB4YaHHSA, TaK | HaB4YaHHA

TpaguuinHe, peanisyoun nepesaru unx opM i HiBeNowYi BNacTuBi
HenoNnikn.

[oci OCHOBHOIO METOK € BM3Ha4YeHHs nepeBar Ta HeAoniKiB
OVUCTaHUIMHOINO HaB4YaHHS, ag)Xe AN pPO3BUTKY KpaiHM HeobxigHe
pO3yMHE MOKOMiIHHSA, WO pO3BMBAETbCA | BMiEe aymatu. [An4
BUpIiLLEHHS UbOro 3aBAaHHS 6ysi0 34iMCHEHO aHani3 Sk A0CNiAXeHb
YKpaiHu Tak i 3apyb6iXHUX, B IKMX MpeacTaBfeHi nornsanm BYEHUX
Ta axiBUiB NPO «NAKCKU» Ta «KMiHYCU» 3aCTOCYBaHHS ANCTaHLiMHOI
MoAeni opraHisauii oCBiTHLOro npouecy.

Y NOpiBHSAHHI 3 AWCTAHUIMHMM HaB4YaHHSAM TpaauuiiHa dopmMa
HaB4YaHHA Mae obMeXeHi MOX/IMBOCTI peanidauii iHAMBIAyanbHOro
nigxo4y, WO MNposiBASAITbCA B 3aMipy BCiX nig ogHe <«ekano»,
B Opi€EHTaUIi Ha «cepeAHbOro CTyAeHTa» i, K HaCNiAoK, Y 3HUXEHHI
HaB4Yas/1bHOI MOTUBALIii.

OpHak AMCTaHUiIMHE HaBYaHHS A03BOJISIE 3HATU Li OOMeXeHHS.
3oKpema, BOHO [03BOJISIE:

1) BpaxyBaTM npu  opradisauii  HaByasbHOro  npouecy
iHOMBiAyanbHi 0COBAMBOCTI OCBITHIX MOXMBOCTEM Ta noTpeb
CTYAEHTIB;

2) peanisyBaTtu MPUHLUMMN 0CObUCTiICHO-OpiEHTOBAHOIO
HaBYaHHS 3 KOXHWUM CTyAEHTOM;

3) opraHisyBaTM OCBIiTHI# npouec B YyMOBax MNpPOCTOPOBOI
BigAaneHoCTi BMKAagava Ta CTYAEeHTiB OAMH Bi4 04HOrO;

4) HagjaTW CTyAeHTaM FHy4Ykuii rpadik Ta TeMny HaBYaHHS.

Mpwn TpaauuinHomy HaBYaHHiI BMHUMKaOTb TPYAHOLL
y nepepobui Ta OCBOEHHI Benukux ob6carie  iHdopmMaduii.
[AucTaHuinHe HaBYaHHS L03BONIIE BUKOPUCTOBYBATK TEKCTU, ayAdio-
Ta Bigeomatepiann (KHWrKM, @inbMM) i3 3a3HAYEHHSM MNOCWUIAHb
B IHTepHeTi. ICTOTHOKW nepeBarold € MOXIMBICTb 3any4yeHHS
CTYLEHTIB A0 HaB4YanbHOro rnpouecy y Mexax MNeBHUX OCBITHIX
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OncTtaHuinHe HaB4YaHHA [03BONASE NPOBOAUTM NOMEpeaHto
iHpopMauiMHy MiAroTOBKY  CTyAeHTiB. Lle pgae  MOXNMBICTb
BUKNada4veBi npoBoAUTHU O4YHe  3aHATTH 3  TeopeTuyHo
NiAroTOBNEHO ayAuTOpi€ld, npuainatu b6inblwie yBarM npakTuui
3aCTOCOBYIOUMN 3HAHHSA, @ HEe BUKNaAaun TeEOpPETUYHUI MaTepian.

EdekTnBHiCTb 6yab-akoi @dOpMM HaBYaHHA 3anexuTb BiA
SIKOCTi 3BOPOTHOrO 3B’A3KY BUKNagaya 3i CTydeHTaMu.

0O CUNbHUX CTOPIH EeNeKTPOHHOro HaBYaHHA HaNexwuTb
iHTEPAKTMBHICTb, fAKa MOJNIAIra€ y MOXJIMBOCTI TeCTyBaHHSA SKOCTI
BWKOHaHHS HaBYasibHUX 3aBAaHb Yy PeXuMi peanbHOro vacy.

Mopsa 3 6e3nepedyHMMM MNepeBaramMm AUCTaHUiiHE HaB4YaHHS
Ma€E neBHi HefonikuM. HAKWOo npu OuYHIN ¢dopMi HaBYaHHA BC
CTYAEeHTU i BUKnagad nepebyBatoTb y NOCTiMHIl XUBiN B3aemogii, To
npu AWCTAHLUiIMHOMY HaB4aHHi BOHM no36aBneHi MOXAMBOCTI
6e3snocepeaHb0  KOHTaKTyBatTh  MixX cobotw. Sk Hacnigok
OVCT@HUIMHOIO  HaBYaHHSA, MOX/IWBI  couiaZbHO  HEnpUUHATHI
BapiaHTV AyXOBHO-MOpasibHOro po3BUTKY ManbyTHIX cneuianicTis.

TakoX B YMOBaxX AMCTaHUINHONO HaBYaHHS BaXKO 34iMCHUTK
ornepaTUBHUM Ta  MOTOYHMWA  KOHTPONb  YCMiWHOCTI. Tomy
HeobXigHMMM yMOBaMM CUCTEMATUYHOCTI Ta pe3y/bTaTUBHOCTI
caMoCTiiHOT po60oTM BUCTyMawTb CHOPMOBAHICTb BHYTPIWHBLOI
MOTMBALIi Ta ANCUMUNNIHOBAHICTb.

AHani3 gocnigXeHHs po3BUTKY AMCTaAHLUINHOI OCBITU A03BOJUAN
cchopMytoBaTU HACTYMHUA BUCHOBOK.

AuncTaHuiMHe HaBYaHHS [03BOJISIE:

1) 3pificHoBaTM UiNnicHiWI npouecn HaBYasbHOI AiSNbHOCTI,
dopMyBaTM HaBYanbHi pexumMmnm Ta obcarm HaB4yanbHOi poboTn
3 ypaxyBaHHSAM iHAUBIAYaNbHOro NigxoAy A0 KOXHOro CTyAEHTa;

2) opraHiszyBatm edeKkTMBHY B3a€EMoAito  Bukiagaya  3i
CTyLEeHTaMu Ta MiX CTyAeHTaMu B rpyni;

3) opraHisyBaTM OCBIiTHilA npouec B YyMOBax MPOCTOPOBOI
BiAAaNeHocCTi;

4) obupaTu 6inbll NPUAHATHMIA Yac | TEMN HaBYaHHS;

5) ocBoiTn Benuki obcsAirm TekcTiB, aydio- Ta BigeomaTepianis
3a AOMNOMOrol CTBOPIOBAHUX 0CcobUCTMX KabiHeTiB;

6) pO3WNPUTM BUAW CMiNbHOT HaBYanbHOI AiNIbHOCTI;

7) NiABUWMTM  SKiCTb  3BOPOTHOro  3B'AA3KY,  MNOJIErwuTm
MOHITOPUMHI  OCBITHLOrO npouecy Ta NOCUIAUTU  HaBYaNbHYy
MOTMBALO.

Jo HeponikiB AWMCTaAHUIMHONO HaB4YaHHSA MOXHa BiAHeCTU
BiACYTHiCTb 6e3nocepenHbO KOHTaKTY BMK/agada Ta CTYAEHTIB, Lo
obMeXy€e pO3BMTOK HaBMYOK XWBOMo  CMiSIKyBaHHS,  YCHOI
KOMYHiKauii, MOBHOI0 pO3BUTKY.

BBaxkaeTbCca, WO BWKOPUCTAHHA  BUCOKOro  MoTeHuiany
ANCTaHUIHOI  ¢OpMM  HaBYaHHA 3 OAHOYACHMM  MOAOSAHHSAM
iCHYIOUMX HeaonikiB MoOXnuBe npu po3pobui Ta BNPOBaAXEHHI
3MilWlaHoi MoAeni opradisauii oCBiTHbOro rnpouecy, B paMkax sKoi
OVCTaHLUiiHE HaBYaHHS Ta TpaAuuiliHe HaB4YaHHS BUCTYNaklOTb SAK il
B3a€EMOMNOB’'A3aHi eneMeHTU i y B3aeMogii Mixx coboto 3abesneuyioTb
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onTUMarsbHi YMOBMU angd peanisauii MO3NTUBHUX CTOpiH
AVCTaHUIMHOINO HaBYaHHS Ta NOAOMAHHSA ICHYOUMX HeaoNiKiB.
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CYYACHI TEXHOHOFII Ansd PO3BUTKY
OITEW AOLWKINbHOIO BIKY

CbOrogeHHs BHEC/I0 KOPEKTUBU B OCBITHE XUTTH Ta HE3MIHHUM
avwmnoca Te, WO MM MNOBMHHI MNpauloBaTh 3apagu Hawwux AiTen,
Haworo MambyTHboro. [iTM AOLWKIABHOIO BiKYy € AyXe BPa3/iMBOIO
KaTeropieto, TomMy poboTa 3 HMUMM AyXKe BaxumBa. TOMy METOO
Cy4YacHMX OCBITHIX 3aknafiB € BWXOBaHHSA Ta HaB4YaHHA AiTen
B Cy4YaCHMX yMOBAaX, siKi MOCTIMHO 3MiHIOOTbCS [1].

CyyacHuM aitaMm noTpibHi neparorn, 34aTHi BHOCUTU Yy BRacHy
AiSNIbHICTL  MpOrpecuBHi  igei, 3HaxXoAWTW LWOCb KOPWUCHE Ta
HecTaHAapTHe, YTinBaTM CBOI TBOPYi 3a4i6HOCTI Ta MO6iNbHICTL
B poboTi 3 AiTbMW, BUKOPUCTOBYBATM (PYHKUiIOHaNbHI HaBYasibHi
3acobu nig yac AMCTaHUIMHOMY HaBYaHHI.

Ha TenepiwHin yac gucraHuinHa poboTta Habupae Bce 6inbwe
nonynsapHocti. [le noBuMHHa 6yTMm B3aemoaia y  dopmarti
«BuxoBatenb - 6HGaTbkm - AuTUHa», npu  UbOMy Tpeba
AoTpuMyBaTtmuca BuMmor CaHiTapHOro pernamMeHTy AN AOLWKiIbHOMo
HaByasnbHOro 3aknaay [2].

Mia 4yac oOCBiTHLOro npouecy 3 AiTbMU BUKOPUCTOBYIO
3aBAaHHSA, SIKi BNIMBAOTb Ha PO3BUTOK iXHiX TBOpYMX 3ai6HOCTEN
AaitTen, y AauctaHuinHoMmy dopmMaTi AOMOBHIOKW 3aHATTS OHNAMH-
irpamMn Ha nnaTtdopmax: Learning Apps, Jigsaw Planet.

MeTa - CTBOPWUTM KaTanor OHNAWH-Irop As5 paHHbOro BiKy Ta
MOSIOAWOro  BiKY AOWKINbHMKIB, CKMaAeHMA 3a MNporpamoto
«YKpaiHCbke  Jowkinna» 3a OCBITHIM  HanpamoM  «[uTWHa
B CEHCOpHO-Mi3HaBanbHOMY nNpoOCTOpi». KaTanor cknageHuin ans
BMUxoBaTeniB Ta 6aTbKiB 3 MeTOK CMNpOLEHHS Ta MNPULLBUALLIEHHS
po60oTun 3 aiTbMN.

MponoHy BaM pAekinbka irop 3 KaTanory OHNAawH-irop 3a
OCBITHIM HanpsaMoM «IMTUHaA B CEHCOPHO-MNi3HaBanbHOMY MPOCTOPI»
AN AiTen paHHbOro BiKy Ta MOMIOALLONO BiKY.
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